
MENU

Plats chauds

Plats froids 

OU 

Version poisson : Orzo, courgettes, féta, sardines 

Version poisson : Cabillaud rôti ail et herbes, haricots et riz 

Version végétarienne : Couscous végétarien et ses falafels 

Version viande à la savoyarde : Pommes de terre, tomme de Savoie,
saucisses fumées, salade, vinaigrette moutarde et miel 

Version viande : Carbonade flamande et écrasé de pommes de terre

Version végétarienne : Riz, poivrons rôtis, chèvre frais, haricots rouges,
vinaigrette au citron 

Les plats chauds sont livrés froids à réchauffer par vos soins dans un four ou
un  micro-ondes.  

Sur demande : Plat VEGAN ou SANS GLUTEN ou SANS LACTOSE à commander au
moins 10 jours avant (attention notre laboratoire manipule tous les allergènes) 


